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KEY=Am のスリー・コード

02

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amのスリー・コード

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Am7とDm7（２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４

・

・Am7 Dm7
Im7 IVm7

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

2 Am7とDm7（１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４

・

・Am7 Dm7
Im7 IVm7

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

3 Am7とEm7（２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４

・

・Am7 Em7
Im7 Vm7

Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン

4 Am7とEm7（１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４

・

・Am7 Em7
Im7 Vm7

Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amのスリー・コード

KEY=Am のスリー・コード（５度セブンス）

1 Am7とE7（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４

・

・Am7 E7
Im7 V7

Am7のコード・トーン E7のコード・トーン

2 Am7とE7（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４

・

・Am7 E7
Im7 V7

Am7のコード・トーン E7のコード・トーン
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GU ITAR　WIZARD 04

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amのスリー・コード

KEY=Am のスリー・コード（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Amのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン

・

・

４

４ Am7 Dm7
Im7 IVm7

・

・Am7 Em7
Im7 Vm7

・

・

2 Amのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV４

４ Am7 Dm7
Im7

Am7
Im7IVm7

Em7
Vm7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amのスリー・コード

KEY=Am のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Amのスリー・コード（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Am7のコード・トーン E7のコード・トーン

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン E7のコード・トーン

・

・

４

４ Am7 Dm7
Im7 IVm7

・

・Am7 E7
Im7 V7

・

・

2 Amのスリー・コード（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV４

４ Am7 Dm7
Im7

Am7
Im7IVm7

E7
V7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amのスリー・コード

KEY=Am のスリー・コード（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1 Amのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・

４

４ Am7 Dm7
Im7 IVm7

・

・Em7 Am7
Vm7 Im7

・

・

2 Amのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV４

４ Am7 Dm7
Im7

Em7
Vm7IVm7

Am7
Im7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amのスリー・コード

KEY=Am のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1 Amのスリー・コード（５度セブンス）（２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

・

・C G
I V

E7のコード・トーン Am7のコード・トーン

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン E7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・

４

４ Am7 Dm7
Im7 IVm7

・

・E7 Am7
V7 Im7

・

・

2 Amのスリー・コード（５度セブンス）（１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV４

４ Am7 Dm7
Im7

E7
V7IVm7

Am7
Im7

・

・
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KEY=Cm のスリー・コード
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmのスリー・コード

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Cm7とFm7（２小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 Fm7
Im7 IVm7

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン

2 Cm7とFm7（１小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 Fm7
Im7 IVm7

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン

3 Cm7とGm7（２小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 Gm7
Im7 Vm7

Cm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

4 Cm7とGm7（１小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 Gm7
Im7 Vm7

Cm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmのスリー・コード

KEY=Cm のスリー・コード（５度セブンス）

09

1 Cm7とG7（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 G7
Im7 V7

Cm7のコード・トーン G7のコード・トーン

2 Cm7とG7（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 G7
Im7 V7

Cm7のコード・トーン G7のコード・トーン
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmのスリー・コード

KEY=Cm のスリー・コード（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Cmのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４ C F
I IV

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Cm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・

４

４ Cm7 Fm7
Im7 IVm7

・

・Cm7 Gm7
Im7 Vm7

・

・

2 Cmのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４ C F
I IV４

４ Cm7 Fm7
Im7

Cm7
Im7IVm7

Gm7
Vm7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmのスリー・コード

KEY=Cm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Cmのスリー・コード（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４ C F
I IV

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Cm7のコード・トーン G7のコード・トーン

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン G7のコード・トーン

・

・

４

４ Cm7 Fm7
Im7 IVm7

・

・Cm7 G7
Im7 V7

・

・

2 Cmのスリー・コード（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４ C F
I IV４

４ Cm7 Fm7
Im7

Cm7
Im7IVm7

G7
V7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmのスリー・コード

KEY=Cm のスリー・コード（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1 Cmのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４ C F
I IV

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

・

・

４

４ Cm7 Fm7
Im7 IVm7

・

・Gm7 Cm7
Vm7 Im7

・

・

2 Cmのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Cm

４

４ C F
I IV４

４ Cm7 Fm7
Im7

Gm7
Vm7IVm7

Cm7
Im7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmのスリー・コード

KEY=Cm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=Cm

４

４ C F
I IV

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン

・

・C G
I V

G7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン G7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

・

・

４

４ Cm7 Fm7

・

・G7 Cm7
・

・

2

KEY=Cm

４

４ C F
I IV４

４ Cm7 Fm7 G7 Cm7
・

・

Cmのスリー・コード（５度セブンス）（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

V7 Im7

Cmのスリー・コード（５度セブンス）（１小節チェンジ）

Im7 V7IVm7 Im7
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KEY=Em のスリー・コード

14

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emのスリー・コード

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Em7とAm7（２小節チェンジ）

KEY=Em

４

４

・

・Em7 Am7
Im7 IVm7

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

2 Em7とAm7（１小節チェンジ）

KEY=Em

４

４

・

・Em7 Am7
Im7 IVm7

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

3 Em7とBm7（２小節チェンジ）

KEY=Em

４

４

・

・Em7 Bm7
Im7 Vm7

Em7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

4 Em7とBm7（１小節チェンジ）

KEY=Em

４

４

・

・Em7 Bm7
Im7 Vm7

Em7のコード・トーン Bm7のコード・トーン



GU ITAR　WIZARD

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emのスリー・コード

KEY=Em のスリー・コード（５度セブンス）

15

1 Em7とB7（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Em

４

４

・

・Em7 B7
Im7 V7

Em7のコード・トーン B7のコード・トーン

2 Em7とB7（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Em

４

４

・

・Em7 B7
Im7 V7

Em7のコード・トーン B7のコード・トーン
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emのスリー・コード

KEY=Em のスリー・コード（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Emのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Em

４

４ C F
I IV

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・C G
I V

Em7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

・

・

４

４ Em7 Am7
Im7 IVm7

・

・Em7 Bm7
Im7 Vm7

・

・

2 Emのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Em

４

４ C F
I IV４

４ Em7 Am7
Im7

Em7
Im7IVm7

Bm7
Vm7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emのスリー・コード

KEY=Em のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Emのスリー・コード（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Em

４

４ C F
I IV

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・C G
I V

Em7のコード・トーン B7のコード・トーン

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン B7のコード・トーン

・

・

４

４ Em7 Am7
Im7 IVm7

・

・Em7 B7
Im7 V7

・

・

2 Emのスリー・コード（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Em

４

４ C F
I IV４

４ Em7 Am7
Im7

Em7
Im7IVm7

B7
V7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emのスリー・コード

KEY=Em のスリー・コード（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1 Emのスリー・コー（２小節チェンジ）

KEY=Em

４

４ C F
I IV

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・C G
I V

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン

・

・

４

４ Em7 Am7
Im7 IVm7

・

・Bm7 Em7
Vm7 Im7

・

・

2 Emのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Em

４

４ C F
I IV４

４ Em7 Am7
Im7

Bm7
Vm7IVm7

Em7
Im7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emのスリー・コード

KEY=Em のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=Em

４

４ C F
I IV

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・C G
I V

B7のコード・トーン Em7のコード・トーン

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン B7のコード・トーン Em7のコード・トーン

・

・

４

４ Em7 Am7

・

・B7 Em7
・

・

2

KEY=Em

４

４ C F
I IV４

４ Em7 Am7 B7 Em7
・

・

Emのスリー・コード（５度セブンス）（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

V7 Im7

Emのスリー・コード（５度セブンス）（１小節チェンジ）

Im7 V7IVm7 Im7
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KEY=Dm のスリー・コード

20

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Dm7とGm7（２小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 Gm7
Im7 IVm7

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

2 Dm7とGm7（１小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 Gm7
Im7 IVm7

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

3 Dm7とAm7（２小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 Am7
Im7 Vm7

Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン

4 Dm7とAm7（１小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 Am7
Im7 Vm7

Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

KEY=Dm のスリー・コード（５度セブンス）

21

1 Dm7とA7（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 A7
Im7 V7

Dm7のコード・トーン A7のコード・トーン

2 Dm7とA7（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 A7
Im7 V7

Dm7のコード・トーン A7のコード・トーン
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

KEY=Dm のスリー・コード（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Dmのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・

４

４ Dm7 Gm7
Im7 IVm7

・

・Dm7 Am7
Im7 Vm7

・

・

2 Dmのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV４

４ Dm7 Gm7
Im7

Dm7
Im7IVm7

Am7
Vm7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

KEY=Dm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Dmのスリー・コード（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Dm7のコード・トーン A7のコード・トーン

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン Dm7のコード・トーン A7のコード・トーン

・

・

４

４ Dm7 Gm7
Im7 IVm7

・

・Dm7 A7
Im7 V7

・

・

2 Dmのスリー・コード（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV４

４ Dm7 Gm7
Im7

Dm7
Im7IVm7

A7
V7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

KEY=Dm のスリー・コード（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1 Dmのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

・

・

４

４ Dm7 Gm7
Im7 IVm7

・

・Am7 Gm7
Vm7 Im7

・

・

2 Dmのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV４

４ Dm7 Gm7
Im7

Am7
Vm7IVm7

Dm7
Im7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

KEY=Dm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=Dm

４

４ C F
I IV

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・C G
I V

A7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン A7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

・

・

４

４ Dm7 Gm7

・

・A7 Dm7
・

・

2

KEY=Dm

４

４ C F
I IV４

４ Dm7 Gm7 A7 Dm7
・

・

Dmのスリー・コード（５度セブンス）（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

V7 Im7

Dmのスリー・コード（５度セブンス）（１小節チェンジ）

Im7 V7IVm7 Im7



GU ITAR　WIZARD 26

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmのスリー・コード

KEY=Bm のスリー・コード

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Bm7とEm7（２小節チェンジ）

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7 Em7
Im7 IVm7

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン

2 Bm7とEm7（１小節チェンジ）

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7 Em7
Im7 IVm7

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン

3 Bm7とF#m7（２小節チェンジ）

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7 F#m7
Im7 Vm7

Bm7のコード・トーン F#m7のコード・トーン

4 Bm7とF#m7（１小節チェンジ）

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7 F#m7
Im7 Vm7

Bm7のコード・トーン F#m7のコード・トーン



GU ITAR　WIZARD

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmのスリー・コード

KEY=Bm のスリー・コード（５度セブンス）

27

1 Bm7とF#7（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7 F#7
Im7 V7

Bm7のコード・トーン F#7のコード・トーン

2 Bm7とF#7（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY= Bm

４

４

・

・Bm7 F#7
Im7 V7

Bm7のコード・トーン F#7のコード・トーン



GU ITAR　WIZARD 28

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

KEY=Dm のスリー・コード（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Amのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン Em7のコード・トーン

・

・

４

４ Am7 Dm7
Im7 IVm7

・

・Am7 Em7
Im7 Vm7

・

・

2 Amのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Am

４

４ C F
I IV４

４ Am7 Dm7
Im7

Am7
Im7IVm7

Em7
Vm7

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmのスリー・コード

KEY=Bm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Bmのスリー・コード（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Bm

４

４ C F
I IV

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン

・

・C G
I V

Bm7のコード・トーン F#7のコード・トーン

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン Bm7のコード・トーン F#7のコード・トーン

・

・

４

４ Bm7 Em7
Im7 IVm7

・

・Bm7 F#7
Im7 V7

・

・

2 Bmのスリー・コード（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Bm

４

４ C F
I IV４

４ Bm7 Em7
Im7

Bm7
Im7IVm7

F#7
V7

・

・



GU ITAR　WIZARD 30

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmのスリー・コード

KEY=Bm のスリー・コード（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=Bm

４

４ C F
I IV

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン

・

・C G
I V

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

・

・

４

４ Bm7 Em7

・

・F#m7 Bm7
・

・

2

KEY=Bm

４

４ C F
I IV４

４ Bm7 Em7 F#m7 Bm7
・

・

Bmのスリー・コード（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

Vm7 Im7

Bmのスリー・コード（１小節チェンジ）

Im7 Vm7IVm7 Im7



GU ITAR　WIZARD 31

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmのスリー・コード

KEY=Bm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=Bm

４

４ C F
I IV

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン

・

・C G
I V

F#7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン F#7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

・

・

４

４ Bm7 Em7

・

・F#7 Bm7
・

・

2

KEY=Bm

４

４ C F
I IV４

４ Bm7 Em7 F#7 Bm7
・

・

Bmのスリー・コード（５度セブンス）（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

V7 Im7

Bmのスリー・コード（５度セブンス）（１小節チェンジ）

Im7 V7IVm7 Im7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmのスリー・コード

KEY=Gm のスリー・コード

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Gm7とCm7（２小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 Cm7
Im7 IVm7

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

2 Gm7とCm7（１小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 Cm7
Im7 IVm7

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

3 Gm7とCm7（２小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 Cm7
Im7 Vm7

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

4 Gm7とCm7（１小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 Cm7
Im7 Vm7

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン



GU ITAR　WIZARD

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmのスリー・コード

KEY=Gm のスリー・コード（５度セブンス）

33

1 Gm7とD7（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 D7
Im7 V7

Gm7のコード・トーン D7のコード・トーン

2 Gm7とD7（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 D7
Im7 V7

Gm7のコード・トーン D7のコード・トーン
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのスリー・コード

KEY=Dm のスリー・コード（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Dmのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Am7のコード・トーン

・

・

４

４ Dm7 Gm7
Im7 IVm7

・

・Dm7 Am7
Im7 Vm7

・

・

2 Dmのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=Dm

４

４ C F
I IV４

４ Dm7 Gm7
Im7

Dm7
Im7IVm7

Am7
Vm7

・

・



GU ITAR　WIZARD 35

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmのスリー・コード

KEY=Gm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 Gmのスリー・コード（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４ C F
I IV

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Gm7のコード・トーン D7のコード・トーン

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン D7のコード・トーン

・

・

４

４ Gm7 Cm7
Im7 IVm7

・

・Gm7 D7
Im7 V7

・

・

2 Gmのスリー・コード（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=Gm

４

４ C F
I IV４

４ Gm7 Cm7
Im7

Gm7
Im7IVm7

D7
V7

・

・



GU ITAR　WIZARD 36

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmのスリー・コード

KEY=Gm のスリー・コード（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=Gm

４

４ C F
I IV

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

・

・C G
I V

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・

４

４ Gm7 Cm7

・

・Dm7 Gm7
・

・

2

KEY=Gm

４

４ C F
I IV４

４ Gm7 Cm7 Dm7 Gm7
・

・

Gmのスリー・コード（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

Vm7 Im7

Gmのスリー・コード（１小節チェンジ）

Im7 Vm7IVm7 Im7



GU ITAR　WIZARD 37

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmのスリー・コード

KEY=Gm のスリー・コード （５度セブンス）
（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=Gm

４

４ C F
I IV

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

・

・C G
I V

D7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン D7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

・

・

４

４ Gm7 Cm7

・

・D7 Gm7
・

・

2

KEY=Gm

４

４ C F
I IV４

４ Gm7 Cm7 D7 Gm7
・

・

Gmのスリー・コード（５度セブンス）（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

V7 Im7

Gmのスリー・コード（５度セブンス）（１小節チェンジ）

Im7 V7IVm7 Im7



GU ITAR　WIZARD 38

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mのスリー・コード

KEY=F#m のスリー・コード

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 F#m7とBm7（２小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 Bm7
Im7 IVm7

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

2 F#m7とBm7（１小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 Bm7
Im7 IVm7

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

3 F#m7とC#m7（２小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 C#m7
Im7 Vm7

F#m7のコード・トーン C#m7のコード・トーン

4 F#m7とC#m7（１小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 C#m7
Im7 Vm7

F#m7のコード・トーン C#m7のコード・トーン



GU ITAR　WIZARD

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mのスリー・コード

KEY=F#m のスリー・コード（５度セブンス）

39

1 F#m7とC#7（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 C#7
Im7 V7

F#m7のコード・トーン C#7のコード・トーン

2 F#m7とC#7（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 C#7
Im7 V7

F#m7のコード・トーン C#7のコード・トーン



GU ITAR　WIZARD 40

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mのスリー・コード

KEY=F#m のスリー・コード（イチ、ヨン、イチ、ゴー）

1 F#mのスリー・コード（２小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４ C F
I IV

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

・

・C G
I V

F#m7のコード・トーン C#m7のコード・トーン

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン F#m7のコード・トーン C#m7のコード・トーン

・

・

４

４ F#m7 Bm7
Im7 IVm7

・

・F#m7 C#m7
Im7 Vm7

・

・

2 F#mのスリー・コード（１小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４ C F
I IV４

４ F#m7 Bm7
Im7

F#m7
Im7IVm7

C#m7
Vm7

・

・



GU ITAR　WIZARD 41

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mのスリー・コード

KEY=F#m のスリー・コード（５度セブンス）

1 F#mのスリー・コード（５度セブンス）(２小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４ C F
I IV

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

・

・C G
I V

F#m7のコード・トーン C#7のコード・トーン

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン F#m7のコード・トーン C#7のコード・トーン

・

・

４

４ F#m7 Bm7
Im7 IVm7

・

・F#m7 C#7
Im7 V7

・

・

2 F#mのスリー・コード（５度セブンス）(１小節チェンジ）

KEY=F#m

４

４ C F
I IV４

４ F#m7 Bm7
Im7

F#m7
Im7IVm7

C#7
V7

・

・



GU ITAR　WIZARD 42

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mのスリー・コード

KEY=F#m のスリー・コード（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=F#m

４

４ C F
I IV

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

・

・C G
I V

C#m7のコード・トーン F#m7のコード・トーン

F#mのコード・トーン Bm7のコード・トーン C#m7のコード・トーン F#m7のコード・トーン

・

・

４

４ F#m7 Bm7

・

・C#m7 F#m7
・

・

2

KEY=F#m

４

４ C F
I IV４

４ F#m7 Bm7 C#m7 F#m7
・

・

F#mのスリー・コード（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

Vm7 Im7

F#mのスリー・コード（１小節チェンジ）

Im7 Vm7IVm7 Im7



GU ITAR　WIZARD 43

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mのスリー・コード

KEY=F#m のスリー・コード（５度セブンス）（イチ、ヨン、ゴー、イチ）

1

KEY=F#m

４

４ C F
I IV

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

・

・C G
I V

C#7のコード・トーン F#m7のコード・トーン

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン C#7のコード・トーン F#m7のコード・トーン

・

・

４

４ F#m7 Bm7

・

・C#7 F#m7
・

・

2

KEY=F#m

４

４ C F
I IV４

４ F#m7 Bm7 C#7 F#m7
・

・

F#mのスリー・コード（５度セブンス）（２小節チェンジ）

Im7 IVm7

V7 Im7

F#mのスリー・コード（５度セブンス）（１小節チェンジ）

Im7 V7IVm7 Im7



GU ITAR　WIZARD 44

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amの６、７度

KEY=Am の６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Amのイチ、ナナ

KEY=Am

４

４

・

・Am7
Im7

2 Amのイチ、ロク

KEY=Am

４

４

・

・

G7
 ♭VII7

Am7のコード・トーン G7のコード・トーン

Am7
Im7

FM7
♭VIM7

Amのコード・トーン FM7のコード・トーン

3 Amのイチ、ロク、ナナ

KEY=Am

４

４

・

・Am7
Im7

FM7
♭VIM7

G7
♭VII7

Am7のコード・トーン FM7のコード・トーン G7のコード・トーン

4 Amのイチ、ナナ、ロク、ナナ

KEY=Am

４

４ Am7 G7 G7FM7
Im7 ♭VII7 ♭VII7♭VIM7

Am7のコード・トーン G7のコード・トーン FM7のコード・トーン G7のコード・トーン

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amの３、６、７度

KEY=Am の３、６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Amのイチ、サン

KEY=Am

４

４

・

・Am7
Im7

2 Amのイチ、ナナ、ロク、ゴー

KEY=Am

４

４

・

・

CM7
 ♭VII7

Am7のコード・トーン CM7のコード・トーン

Am7
Im7

G7
♭VII7 ♭VIM7 V7

Am7のコード・トーン G7のコード・トーン FM7のコード・トーン E7のコード・トーン

3 Amのイチ、ヨン、ナナ、サン

KEY=Am

４

４

・

・Am7 Dm7
Im7

G7
♭VII7IVm7

CM7

FM7 E7

♭IIIM7

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン G7のコード・トーン CM7のコード・トーン

4 Amのイチ、ロク、ナナ、サン

KEY=Am

４

４ Am7 FM7
Im7 ♭VIM7 ♭VII7 ♭IIIM7

Am7のコード・トーン FM7のコード・トーン G7のコード・トーン CM7のコード・トーン

G7 CM7



GU ITAR　WIZARD 46

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amのトゥー・ファイヴ

KEY=Am のトゥー・ファイヴ

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Amのトゥー・ファイヴ

KEY=Am

４

４

・

・Am7
Im7

2 Amのイチ、ヨン、ニー、ゴー

KEY=Am

４

４

・

・E7

V7

Am7のコード・トーン Bm7（♭5）のコード・トーン E7のコード・トーン

Am7
Im7

Dm7
IVm7 V7

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン Bm7（♭5）のコード・トーン E7のコード・トーン

3 Amのイチ、ロク、ニー、ゴー

KEY=Am

４

４

・

・Am7
Im7

FM7
♭VIM7 V7

Am7のコード・トーン FM7のコード・トーン Bm7（♭5）のコード・トーン E7のコード・トーン

Bm7 E7
（♭5）

Bm7
（♭5）

E7Bm7
（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmの６、７度

KEY=Cm の６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Cmのイチ、ナナ

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7
Im7

2 Cmのイチ、ロク

KEY=Cm

４

４

・

・

B♭7
 ♭VII7

Cm7のコード・トーン B♭7のコード・トーン

Cm7
Im7

A♭M7
♭VIM7

Cm7のコード・トーン A♭M7のコード・トーン

3 Cmのイチ、ロク、ナナ

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7
Im7

A♭M7
♭VIM7

B♭7
♭VII7

Cm7のコード・トーン A♭M7のコード・トーン B♭7のコード・トーン

4 Cmのイチ、ナナ、ロク、ナナ

KEY=Cm

４

４ Cm7 B♭7 B♭7A♭M7
Im7 ♭VII7 ♭VII7♭VIM7

Cm7のコード・トーン B♭7のコード・トーン A♭M7のコード・トーン B♭7のコード・トーン

・

・
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmの３、６、７度

KEY=Cm の３、６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Cmのイチ、サン

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7
Im7

2 Cmのイチ、ナナ、ロク、ゴー

KEY=Cm

４

４

・

・

E♭M7
 ♭IIIM7

Cm7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン

Cm7
Im7

B♭7
♭VII7 ♭VIM7 V7

Cm7のコード・トーン B♭7のコード・トーン A♭M7のコード・トーン G7のコード・トーン

3 Cmのイチ、ヨン、ナナ、サン

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 Fm7
Im7

B♭7
♭VII7IVm7

E♭M7

A♭M7 G7

♭IIIM7

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン B♭7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン

4 Cmのイチ、ロク、ナナ、サン

KEY=Cm

４

４ Cm7 A♭M7
Im7 ♭VIM7 ♭VII7 ♭IIIM7

Cm7のコード・トーン A♭M7のコード・トーン B♭7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン

B♭7 E♭M7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmのトゥー・ファイヴ

KEY=Cm のトゥー・ファイヴ

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7

2

KEY=Cm

４

４

・

・G7Cm7 Fm7

3

KEY=Cm

４

４

・

・Cm7 A♭M7

Dm7 G7
（♭5）

Dm7
（♭5）

G7Dm7
（♭5）

Cmのトゥー・ファイヴ

Im7

Cmのイチ、ヨン、ニー、ゴー

V7

Cm7のコード・トーン Dm7（♭5）のコード・トーン G7のコード・トーン

Im7 IVm7 V7

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン Dm7（♭5）のコード・トーンG7のコード・トーン

Cmのイチ、ロク、ニー、ゴー

Im7 ♭VIM7 V7

Cm7のコード・トーン A♭M7のコード・トーン Dm7（♭5）のコード・トーンG7のコード・トーン

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emの６、７度

KEY=Em の６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Emのイチ、ナナ

KEY=Em

４

４

・

・Em7
Im7

2 Emのイチ、ロク

KEY=Em

４

４

・

・

D7
 ♭VII7

Em7のコード・トーン D7のコード・トーン

Em7
Im7

CM7
Emのコード・トーン CM7のコード・トーン

3 Emのイチ、ロク、ナナ

KEY=Em

４

４

・

・Em7
Im7

CM7
♭VIM7

D7
♭VII7

Em7のコード・トーン CM7のコード・トーン D7のコード・トーン

4 Emのイチ、ナナ、ロク、ナナ

KEY=Em

４

４ Em7 D7 D7CM7
Im7 ♭VII7 ♭VII7♭VIM7

Em7のコード・トーン D7のコード・トーン CM7のコード・トーン D7のコード・トーン

・

・

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emの３、６、７度

KEY=Em の３、６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Emのイチ、サン

KEY=Em

４

４

・

・Em7
Im7

2 Emのイチ、ナナ、ロク、ゴー

KEY=Em

４

４

・

・

GM7
Em7のコード・トーン GM7のコード・トーン

Em7
Im7

D7
♭VII7 ♭VIM7 V7

Em7のコード・トーン D7のコード・トーン CM7のコード・トーン B7のコード・トーン

3 Emのイチ、ヨン、ナナ、サン

KEY=Em

４

４

・

・Em7 Am7
Im7

D7
♭VII7IVm7

GM7

CM7 B7

♭IIIM7

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン D7のコード・トーン GM7のコード・トーン

4 Emのイチ、ロク、ナナ、サン

KEY=Em

４

４ Em7 CM7
Im7 ♭VIM7 ♭VII7 ♭IIIM7

Em7のコード・トーン CM7のコード・トーン D7のコード・トーン GM7のコード・トーン

D7 GM7

 ♭IIIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emのトゥー・ファイヴ

KEY=Em のトゥー・ファイヴ

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1

KEY=Em

４

４

・

・Em7

2

KEY=Em

４

４

・

・B7Em7 Am7

3

KEY=Em

４

４

・

・Em7 CM7

F#m7 B7
（♭5）

F#m7
（♭5）

B7F#m7
（♭5）

Emのトゥー・ファイヴ

Im7

Emのイチ、ヨン、ニー、ゴー

V7

Em7のコード・トーン F#m7（♭5）のコード・トーン B7のコード・トーン

Im7 IVm7 V7

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン F#m7（♭5）のコード・トーンB7のコード・トーン

Emのイチ、ロク、ニー、ゴー

Im7 ♭VIM7 V7

Em7のコード・トーン CM7のコード・トーン F#m7（♭5）のコード・トーンB7のコード・トーン

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmの６、７度

KEY=Dm の６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Dmのイチ、ナナ

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7
Im7

2 Dmのイチ、ロク

KEY=Dm

４

４

・

・

C7
 ♭VII7

Dm7のコード・トーン C7のコード・トーン

Dm7
Im7

B♭M7
Dmのコード・トーン B♭M7のコード・トーン

3 Dmのイチ、ロク、ナナ

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7
Im7

B♭M7
♭VIM7

C7
♭VII7

Dm7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン C7のコード・トーン

4 Dmのイチ、ナナ、ロク、ナナ

KEY=Dm

４

４ Dm7 C7 C7B♭M7
Im7 ♭VII7 ♭VII7♭VIM7

Dm7のコード・トーン C7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン C7のコード・トーン

・

・

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmの３、６、７度

KEY=Dm の３、６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Dmのイチ、サン

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7
Im7

2 Dmのイチ、ナナ、ロク、ゴー

KEY=Dm

４

４

・

・

FM7
Dm7のコード・トーン FM7のコード・トーン

Dm7
Im7

C7
♭VII7 ♭VIM7 V7

Dm7のコード・トーン C7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン 　A7のコード・トーン

3 Dmのイチ、ヨン、ナナ、サン

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 Gm7
Im7

C7
♭VII7IVm7

FM7

B♭M7 A7

♭IIIM7

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン C7のコード・トーン FM7のコード・トーン

4 Dmのイチ、ロク、ナナ、サン

KEY=Dm

４

４ Dm7 B♭M7
Im7 ♭VIM7 ♭VII7 ♭IIIM7

Dm7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン A7のコード・トーン FM7のコード・トーン

A7 FM7

 ♭IIIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmのトゥー・ファイヴ

KEY=Dm のトゥー・ファイヴ

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7

2

KEY=Dm

４

４

・

・A7Dm7 Gm7

3

KEY=Dm

４

４

・

・Dm7 B♭M7

Em7 A7
（♭5）

Em7
（♭5）

A7Em7
（♭5）

Dmのトゥー・ファイヴ

Im7

Dmのイチ、ヨン、ニー、ゴー

V7

Dm7のコード・トーン Em7（♭5）のコード・トーン A7のコード・トーン

Im7 IVm7 V7

Dm7のコード・トーン Gm7のコード・トーン Em7（♭5）のコード・トーン A7のコード・トーン

Dmのイチ、ロク、ニー、ゴー

Im7 ♭VIM7 V7

Dm7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン Em7（♭5）のコード・トーン A7のコード・トーン

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmの６、７度

KEY=Bm の６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Bmのイチ、ナナ

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7
Im7

2 Bmのイチ、ロク

KEY=Bm

４

４

・

・

A7
 ♭VII7

Bm7のコード・トーン A7のコード・トーン

Bm7
Im7

GM7
Bm7のコード・トーン GM7のコード・トーン

3 Bmのイチ、ロク、ナナ

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7
Im7

GM7
♭VIM7

A7
♭VII7

Bm7のコード・トーン GM7のコード・トーン A7のコード・トーン

4 Bmのイチ、ナナ、ロク、ナナ

KEY=Bm

４

４ Bm7 A7 A7GM7
Im7 ♭VII7 ♭VII7♭VIM7

Bm7のコード・トーン A7のコード・トーン GM7のコード・トーン A7のコード・トーン

・

・

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmの３、６、７度

KEY=Bm の３、６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Bmのイチ、サン

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7
Im7

2 Bmのイチ、ナナ、ロク、ゴー

KEY=Bm

４

４

・

・

DM7
Bm7のコード・トーン DM7のコード・トーン

Bm7
Im7

A7
♭VII7 ♭VIM7 V7

Bm7のコード・トーン A7のコード・トーン GM7のコード・トーン F#7のコード・トーン

3 Bmのイチ、ヨン、ナナ、サン

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7 Em7
Im7

A7
♭VII7IVm7

DM7

GM7 F#7

♭IIIM7

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン A7のコード・トーン DM7のコード・トーン

4 Bmのイチ、ロク、ナナ、サン

KEY=Bm

４

４ Bm7 GM7
Im7 ♭VIM7 ♭VII7 ♭IIIM7

Bm7のコード・トーン GM7のコード・トーン A7のコード・トーン DM7のコード・トーン

A7 DM7

 ♭IIIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmのトゥー・ファイヴ

KEY=Bm のトゥー・ファイヴ

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7

2

KEY=Bm

４

４

・

・F#7Bm7 Em7

3

KEY=Bm

４

４

・

・Bm7 GM7

C#m7 F#7
（♭5）

C#m7
（♭5）

F#7C#m7
（♭5）

Bmのトゥー・ファイヴ

Im7

Bmのイチ、ヨン、ニー、ゴー

V7

Bm7のコード・トーン C#m7（♭5）のコード・トーン F#7のコード・トーン

Im7 IVm7 V7

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン C#m7(♭5）のコード・トーン F#7のコード・トーン

Bmのイチ、ロク、ニー、ゴー

Im7 ♭VIM7 V7

Bm7のコード・トーン GM7のコード・トーン C#m7（♭5）のコード・トーン F#7のコード・トーン

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmの６、７度

KEY=Gm の６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Gmのイチ、ナナ

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7
Im7

2 Gmのイチ、ロク

KEY=Gm

４

４

・

・

F7
 ♭VII7

Gm7のコード・トーン F7のコード・トーン

Gm7
Im7

E♭M7
Gm7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン

3 Gmのイチ、ロク、ナナ

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7
Im7

E♭M7
♭VIM7

F7
♭VII7

Gm7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン F7のコード・トーン

4 Gmのイチ、ナナ、ロク、ナナ

KEY=Gm

４

４ Gm7 F7 F7E♭M7
Im7 ♭VII7 ♭VII7♭VIM7

Gm7のコード・トーン F7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン F7のコード・トーン

・

・

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmの３、６、７度

KEY=Gm の３、６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 Gmのイチ、サン

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7
Im7

2 Gmのイチ、ナナ、ロク、ゴー

KEY=Gm

４

４

・

・

B♭M7
Gm7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン

Gm7
Im7

F7
♭VII7 ♭VIM7 V7

Gm7のコード・トーン F7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン D7のコード・トーン

3 Gmのイチ、ヨン、ナナ、サン

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 Cm7
Im7

F7
♭VII7IVm7

B♭M7

E♭M7 D7

♭IIIM7

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン F7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン

4 Gmのイチ、ロク、ナナ、サン

KEY=Gm

４

４ Gm7 E♭M7
Im7 ♭VIM7 ♭VII7 ♭IIIM7

Gm7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン F7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン

F7 B♭M7

 ♭IIIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmのトゥー・ファイヴ

KEY=Gm のトゥー・ファイヴ

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7

2

KEY=Gm

４

４

・

・D7Gm7 Cm7

3

KEY=Gm

４

４

・

・Gm7 E♭M7

Am7 D7
（♭5）

Am7
（♭5）

D7Am7
（♭5）

Gmのトゥー・ファイヴ

Im7

Gmのイチ、ヨン、ニー、ゴー

V7

Gm7のコード・トーン Am7（♭5）のコード・トーン D7のコード・トーン

Im7 IVm7 V7

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン Am7(♭5）のコード・トーン D7のコード・トーン

Gmのイチ、ロク、ニー、ゴー

Im7 ♭VIM7 V7

Gm7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン Am7（♭5）のコード・トーンD7のコード・トーン

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mの６、７度

KEY=F#m の６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 F#mのイチ、ナナ

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7
Im7

2 F#mのイチ、ロク

KEY=F#m

４

４

・

・

E7
 ♭VII7

F#m7のコード・トーン E7のコード・トーン

F#m7
Im7

DM7
F#mのコード・トーン DM7のコード・トーン

3 F#mのイチ、ロク、ナナ

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7
Im7

DM7
♭VIM7

E7
♭VII7

F#m7のコード・トーン DM7のコード・トーン E7のコード・トーン

4 F#mのイチ、ナナ、ロク、ナナ

KEY=F#m

４

４ F#m7 E7 E7DM7
Im7 ♭VII7 ♭VII7♭VIM7

F#m7のコード・トーン E7のコード・トーン DM7のコード・トーン E7のコード・トーン

・

・

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mの３、６、７度

KEY=F#m の３、６、７度

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1 F#mのイチ、サン

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7
Im7

2 F#mのイチ、ナナ、ロク、ゴー

KEY=F#m

４

４

・

・

AM7
F#m7のコード・トーン AM7のコード・トーン

F#m7
Im7

E7
♭VII7 ♭VIM7 V7

F#m7のコード・トーン E7のコード・トーン DM7のコード・トーン C#7のコード・トーン

3 F#mのイチ、ヨン、ナナ、サン

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 Bm7
Im7

E7
♭VII7IVm7

AM7

DM7 C#7

♭IIIM7

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン E7のコード・トーン AM7のコード・トーン

4 F#mのイチ、ロク、ナナ、サン

KEY=F#m

４

４ F#m7 DM7
Im7 ♭VIM7 ♭VII7 ♭IIIM7

F#m7のコード・トーン DM7のコード・トーン E7のコード・トーン AM7のコード・トーン

E7 AM7

 ♭IIIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mのトゥー・ファイヴ

KEY=F#m のトゥー・ファイヴ

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

1

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7

2

KEY=F#m

４

４

・

・C#7F#m7 Bm7

3

KEY=F#m

４

４

・

・F#m7 DM7

G#m7 C#7
（♭5）

G#m7
（♭5）

C#7G#m7
（♭5）

F#mのトゥー・ファイヴ

Im7

F#mのイチ、ヨン、ニー、ゴー

V7

F#m7のコード・トーン G#m7（♭5）のコード・トーン C#7のコード・トーン

Im7 IVm7 V7

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン G#m7(♭5）のコード・トーン C#7のコード・トーン

F#mのイチ、ロク、ニー、ゴー

Im7 ♭VIM7 V7

F#m7のコード・トーン DM7のコード・トーン G#m7（♭5）のコード・トーンC#7のコード・トーン

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）

IIm7（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Amの８小節パターン

KEY=Am の８小節パターン

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

下降パターン

KEY=Am

４

４ Am7 FM7 Em7
Im7 Vm7

G7
♭VII7

Am7のコード・トーン G7のコード・トーン FM7のコード・トーン Em7のコード・トーン

Dm7のコード・トーン CM7のコード・トーン Bm7（♭5）のコード・トーン E7のコード・トーン

Dm7 Bm7 E7CM7
IIm7（♭5）♭IIIM7IVm7 V7

・

・

2

1 ４度進行

KEY=Am

４

４ Am7 G7 CM7
Im7 ♭VII7 ♭IIIM7

Dm7
IVm7

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン G7のコード・トーン CM7のコード・トーン

FM7のコード・トーン Bm7（♭5）のコード・トーンE7のコード・トーン Am7のコード・トーン

FM7 E7 Am7Bm7
V7 Im7IIm7（♭5）♭VIM7

・

・
（♭5）

（♭5）

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Cmの８小節パターン

KEY=Cm の８小節パターン

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

下降パターン

KEY=Cm

４

４ Cm7 A♭M7 Gm7
Im7 ♭VIM7 Vm7

B♭7
♭VII7

Cm7のコード・トーン B♭7のコード・トーン A♭M7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

Fm7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン Dm7（♭5）のコード・トーン G7のコード・トーン

Fm7 Dm7 G7E♭M7
IIm7（♭5）♭IIIM7IVm7 V7

・

・

2

1 ４度進行

KEY=Cm

４

４ Cm7 B♭7 E♭M7
Im7 ♭VII7 ♭IIIM7

Fm7
IVm7

Cm7のコード・トーン Fm7のコード・トーン B♭7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン

A♭M7のコード・トーン Dm7（♭5）のコード・トーンG7のコード・トーン Cm7のコード・トーン

A♭M7 G7 Cm7Dm7
V7 Im7IIm7（♭5）♭VIM7

・

・
（♭5）

（♭5）
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Emの８小節パターン

KEY=Em の８小節パターン

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

下降パターン

KEY=Em

４

４ Em7 CM7 Bm7
Im7 Vm7

D7
♭VII7

Em7のコード・トーン D7のコード・トーン CM7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

Am7のコード・トーン GM7のコード・トーン F#m7（♭5）のコード・トーンB7のコード・トーン

Am7 F#m7 B7GM7
IIm7（♭5）♭IIIM7IVm7 V7

・

・

2

1 ４度進行

KEY=Em

４

４ Em7 D7 GM7
Im7 ♭VII7 ♭IIIM7

Am7
IVm7

Em7のコード・トーン Am7のコード・トーン D7のコード・トーン GM7のコード・トーン

CM7のコード・トーン F#m7（♭5）のコード・トーンB7のコード・トーン Em7のコード・トーン

CM7 B7 Em7F#m7
V7 Im7IIm7（♭5）♭VIM7

・

・
（♭5）

（♭5）

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Dmの８小節パターン

KEY=Dm の８小節パターン

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

下降パターン

KEY=Dm

４

４ Dm7 B♭M7 Am7
Im7 Vm7

C7
♭VII7

Dm7のコード・トーン C7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン Am7のコード・トーン

Gm7のコード・トーン FM7のコード・トーン Gm7（♭5）のコード・トーン A7のコード・トーン

Gm7 Gm7 A7FM7
IIm7（♭5）♭IIIM7IVm7 V7

・

・

2

1 ４度進行

KEY=Dm

４

４ Dm7 C7 FM7
Im7 ♭VII7 ♭IIIM7

Gm7
IVm7

Am7のコード・トーン Dm7のコード・トーン G7のコード・トーン CM7のコード・トーン

FM7のコード・トーン Bm7（♭5）のコード・トーンE7のコード・トーン Am7のコード・トーン

B♭M7 A7 Dm7Gm7
V7 Im7IIm7（♭5）♭VIM7

・

・
（♭5）

（♭5）

♭VIM7



GU ITAR　WIZARD 69

MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Bmの８小節パターン

KEY=Bm の８小節パターン

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

下降パターン

KEY=Bm

４

４ Bm7 GM7 F#m7
Im7 Vm7

A7
♭VII7

Bm7のコード・トーン A7のコード・トーン GM7のコード・トーン F#m7のコード・トーン

Em7のコード・トーン DM7のコード・トーン Am7（♭5）のコード・トーン F#7のコード・トーン

Em7 Am7 F#7DM7
IIm7（♭5）♭IIIM7IVm7 V7

・

・

2

1 ４度進行

KEY=Bm

４

４ Bm7 A7 DM7
Im7 ♭VII7 ♭IIIM7

Em7
IVm7

Bm7のコード・トーン Em7のコード・トーン A7のコード・トーン DM7のコード・トーン

GM7のコード・トーン Am7（♭5）のコード・トーンD7のコード・トーン Bm7のコード・トーン

GM7 D7 Bm7Am7
V7 Im7IIm7（♭5）♭VIM7

・

・
（♭5）

（♭5）

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=Gmの８小節パターン

KEY=Gm の８小節パターン

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

下降パターン

KEY=Gm

４

４ Gm7 E♭M7 Dm7
Im7 Vm7

F7
♭VII7

Gm7のコード・トーン F7のコード・トーン E♭M7のコード・トーン Dm7のコード・トーン

Cm7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン Am7（♭5）のコード・トーン D7のコード・トーン

Cm7 Am7 D7B♭M7
IIm7（♭5）♭IIIM7IVm7 V7

・

・

2

1 ４度進行

KEY=Gm

４

４ Gm7 F7 B♭M7
Im7 ♭VII7 ♭IIIM7

Cm7
IVm7

Gm7のコード・トーン Cm7のコード・トーン F7のコード・トーン B♭M7のコード・トーン

E♭M7のコード・トーン Am7のコード・トーン D7のコード・トーン Gm7のコード・トーン

E♭M7 D7 Gm7Am7
V7 Im7IIm7（♭5）♭VIM7

・

・
（♭5）

（♭5）

♭VIM7
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MELODY　▶　ARCHIVE　▶　コード・トーン・エクササイズ４　▶　KEY=F#mの８小節パターン

KEY=F#m の８小節パターン

コードトーンのみを押さえる練習をしましょう。

下降パターン

KEY=F#m

４

４ F#m7 DM7 C#m7
Im7 Vm7

E7
♭VII7

F#m7のコード・トーン E7のコード・トーン DM7のコード・トーン C#m7のコード・トーン

Bm7のコード・トーン AM7のコード・トーン G#m7（♭5）のコード・トーン C#7のコード・トーン

Bm7 G#m7 C#7AM7
IIm7（♭5）♭IIIM7IVm7 V7

・

・

2

1 ４度進行

KEY=F#m

４

４ F#m7 E7 AM7
Im7 ♭VII7 ♭IIIM7

Bm7
IVm7

F#m7のコード・トーン Bm7のコード・トーン E7のコード・トーン AM7のコード・トーン

DM7のコード・トーン G#m7のコード・トーン C#7のコード・トーン F#m7のコード・トーン

DM7 C#7 F#m7G#m7
V7 Im7IIm7（♭5）♭VIM7

・

・
（♭5）

（♭5）

♭VIM7


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



